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Information sur la drogue.

Le coin du bdbricoleur.
Initiation & 1l'océanogravhie.
De la Provence a 1l'Tspagne

« L'avenir de l'eutomobile-
"trouillométre & 24ro'"d'un

Les confidences d'un
Le diamant.

Les congéquences d'un choix.

Les arts martiavz 4 notre portée.
Le judo.

Prix du paquet de cigarette ?
Prei pour les vacances TI.

On ne 1'a pas inventéd,

La lime & travers les #fges.
Kendez vous & Tokyo

Trois annéeg de Francgais.

Le chevaine a la surprise,
Réveriesg

JEUX

Vrai ou feux histoire, rébus
Mots croisés

Suite des jeux - devinettes.
Croisés géants.

Humour.

Fable.

Mots croisés var MT Créplet.

w

dléve.

Bonne lecture et joyeuses vacances...
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Cet article est destiné & toutes les personnes. gui sont sou -
cieuses de se documenter sur lesg divers aspects du probleme de

s.a Drogue

— pour leur information personnelle:

- pour répondre aux questions des jeunes et des parents,
~ pour participer & la Jutie contre l'extension de ce danger

gocial

Je tiens 2 signaler que cet article se limitera a l'essentiel.

Quelgues défin’<tions indispensables.

Toxicomanie -~ Accoutumance

foxicomanie (en anglaeis: ad-
diction )

La toxicomanie est un état d4'in-
toxicatinn périodigue ou chroni--
gue engendré par la consormation
répétée d'une drogue.
Ses caracuvéristicues sont notam-
ment.
I° Un invincible désir ou un be~
soin de continuer a congommer la
drogue el de se la procurer par
tous les moyens;
20 une tendance a augmenter les
doses;

que et généralement physique &
1'égard des effets de la drogue;
4° Des eTrfets nuisibles a 1l'indi-
vidu et & la société

Dépendance .

3% Une dépendance dordre peychi -

Accoutumance ( en anglais: ha-
bituation )

IL'accoutumance est un état ré-
sultant de la consommation re-—
pétée d'une drogue.

Ses caractéristiques sont nota-

ment:

I° Un désir ( mais non pas une
Obligation ) de continuer A
prendre la drogue A cause de

la sensation de bien-étre qu'ell

engendre

20 Peu ou pas de tendance & aug-

menter les doses:

30 Une certaine dépendance psy-~
chique a 1'égard des effets de
la drogue,mais absence de dépen-

dance physique et par conséquent
pas de gyndrome d'abstinence;

4° Deg effets nuisibles gqui,s'il

existent,concernent avant tout

1'individu.

Btat qui résulte de l'absorption périodiquement ou continuellement

repétée d'une " certaine drogue "

Ses caractéristiques varient suivant les drogues,ce qui doit
étre bien précise par 1'indication dans chaque cas du type parti-

culier en cause;

‘On a défini les dépendances des types suivants:

- Morphinique
~ Cocainigque
- Uanabigue

Toxiconanie:
Dans Lta pov

- Barbivturique
Anvhéteminigque
~ Hallucinogene

.va0ue un toxicomane esgt un malade qui présente tous les

signes et synmptomes d'une dependance 4 une drogue psycholrope,nota--

ment a un stupéfiant

coi] e .



PSYCHOTRCP~S3 :
Tes psycnotvr .. .8 sornt 1 ensemble des substances d'origine natu-
relle ou synthéitique qui son: susceptibles,par leur action sur

le systéme nerveux central ce modifier l'activite mentale.

STUPEFIANTS .

Certains psychotropes conavs le plns souvent de longues date,

ar leurs effeva unocifs et les zbus auxquels ils donnent lieu

morphine,nérorne,cannabis ) ont fait 1'objzt de conventions
inve .. ¢tionales et ont évé uvlacés s> des listes arnnexees A cel-
les _i.
Jes pays qui ont adhéré & ces conventions se sont engagés 3 leux
applic—r une cectaine réglementation: en F:~nce,ce sont les
substances viénéneuses inscrites au tablewu B.

TOIERANCE
}.2e¢c de nombreuses drogues un intoxique doit augmenter les doses
pour obterir i'effet in‘ iz ement rechercné.C'egt ce gu' on appe=—
lie la tolérance.EBlle so produit notamment avee les morphiniques
les barbituriques et tout particulierement ave. les amphétamines

DOPAGE 2
Définivion donnée en 1967 par le conseil des Hinistres du Consiel
de 1'kuropr
" IYadministration & un sujet sain,ou l'utilisation par lui-méme
par quelque woyen que ce siot, de substances étranséres & 1 orga-
nisme,ou de suhstances physiologiques en quantité,ocu par woie
anormale et ce dans le seul but d'influexy artificiellement et de
facon déloyale sur la periormance du sujet a l'occasion de sa
participation a une compéti.ion-"
Ces defiaitions sont valables pour d'autres toxigues.Dans l'into-
xication alccoligue, par exewole,on retrouve la méme dépendance
( besoin diabsorption répétée ) la méme tolérance ( tendance 2
anenente_ les doames ).

Privcinntns noc ~pas ~f nrincipaux day rrs des dro;mts

2 Jlas souveny

Le canunebis
Ie cannavis { appelé aussi.chanvre indien, marihuana kil otg )
est une planve dont le prodult actif;racherche comne drogue est
une résine ( chira,haschisch etc ) secrétée sv.ivout par les flewrs
Temelles.
I'ode de_congorr2tiomn.
- yurlil sragisse d vwne forme ouw ¢ 'we autre le cannapis est:e
goit amé,
soit avsorbé oralement,mélange & des produits liguides ou so-
lide
Bffets habituels comme drogue:

+
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L dans2rs:

Son emploi ne semble pas entrainer le pius souvent de chang
ment physiaue ou mental aurabke,encore que ce soit contreverse
et que 1l usage continu puisse s trouver associé avec le dévelop-
pement de troubles mentzux.la levée des inhibitions,la confusion
et la perte du jugemenu associées a des réactions psychotiques
passagéres chez ceux qui y sort prédisposés,pourront faicre conmet-
tre des actes antisociaux.

L'opium:

De multiples obsrevations confirment gque l'opiun a vu sa vogue
baisser considérablement dans notre pays depuis plus d'une décen-
nie.
'opiunm est le latex epaissi des capsules du pavot a opium,

liode d'utilisation comme drogues

- peaucoup de ges utilisateurs le fument.

D autres 1l'absorbent oralement.

Cetains s'injectent des préparations liquides comme celles citees
précédemnmen y

sffevs habituels comme drogue

Happeldons 1'essentil en soulignant gue les effeits peuvent varier

considérablenent:

- Béatitude passive.

— Volupté paisible.

~ Excitation particuliere quasi instantanée de l'imaginaiion.

- Impression d'une exaltation des aptitudes.

-~ lmpression d-&tre en quelgue sorte protégé des influences exié-
rieures néfastes,

Dangers:

" Pendant longtemps de nombreus: opiomarnes présentent une santé
apparemment norwale.si leur approvisionnewent est constant,ils
peuvent continuer une vie socilale et professionnelle plus ou moins
réguliere.

La dépendance 1és attends inéluctadlement et la plurpsrt d'entre
eux Tinissent uans ian état de denutrition et de decheance

L-héroine:

———————— . s’ . 7 . 7’ .
Loz oIne est dérivee de la morphine et gse présente sous la for -

me d'une poudre vilancne facilement dans lieau

POISON SANS AUCUNE SUBTILITH L'HEROINLE BST DANGEREUSE,
ABRUYISSANTE AVILLISARLE.
boc® T-aLtpisAsion Co e ¢ *¢“7°¥
Les voxicomanes s'aumlnlstrenu l'héroine zn 1n3ectlons SIY~C
tanées f
Kffer_hehituvels cor» cromue
11 ¢ eut classique de dire qQue 1° effet drogue de 1l'hérine est une
variante de celui de lo morphine:euphorie, légéereté d'esprit,hyper
%suité intellectuelle , vperception zmoindrie des goucis.
SRR AT = I
Le développemexrt précose d'une dépendance physique qui croit en
irtensité avec l'auguentation des doses-
L'apparition d'une tolérance de 1'organisme qui nece°51te l'acerois-

sement des doses pour obtenir l'effet initial.

A



Accider 533

. su;dosa ge
wn conczntratipn en heé. . est “rés variable dans les pacuets
achetés aux traficaats qui 1'¢ t vlus ou mcins diluee Luss’ |
arest 1 pas rare ,uae se produlsent des accidents qui 2 vent

tre mortels

des comyplicatiors infectieuses
les inZfections v~ les duw oL
les a.,ces «vX po. ts d'injectiong

T.a drosues hallue’r  ines:
Leur détirition .

o2 dit qu e s . tance eyt hallucl ogeéne cuand elle dev?h

faice appirait:’e chez un sujet sain des pkhénomenes tels ¢ e

- t ounles de la perception

- 21lusion

hallucing v.ous

pertubasions de 2 -ratfsctivité

— aluérations dz la conscierce

< C _Jusions

cuelcuefois w1 aélire

Oricine des ¢ ogues na” lucinogenes:
Cer.aines s016 w- 0. zine végetale
.. 12 Peyctol util.se depuis trés ongie.ps ds.s as cé.énonies
Diautres cont syn T Atiquac
-~ la pl .3 connuc ez évidemmeny 2e L 5 D .75 ou diéthylar’ e de
Y ocide lysergiiue

Houzs _ ,’Ub Ao %ion vnor voie ornle.
Le L S. 0. est abso he par voie oralc

501t dans vile DG..uson

Soi s1. wa aocreel.. de gucre

solit sul s papizr duvared

Effeto habhitue® oo ° ¢~ ~rs au L,5 .

Turant le p*euJer svade du v bea“ THopew a1t se nrodunire,st .out
cner les ndonhyties ,dev reactinas d'ansoisses aimgens © 1 arcive que
le sujei congerve de Ll'expéri.nce usn souvenir e .uvrénement peniole
et nrerxorime encua désiyr de reccnmericel
1. semble gue les dangers las dang: '3 les »lus graves soient
ceux de la rentree lorsque le vergonualite aprés sa ddsignation
doit retrouver sa forme u .male.

Le L.S D. assure un accds ravide et ¢ cereux &  'illvs or & lial-
luc.nation et aux psychoses [1us 0oL moZns tempcraires Celez n'empe
che peas certains groupes amé.icaius, et »otamment cel i ¢ diri .~
LEAXY de déclarexr.” C'es®t 2n parve, ~~% a la folie que aous devie:
diont sensés,

N

Eva’u~tiao a1 dim~urtence getvelie du vhénoméne " (ro ue

Une €voit riion précise est difticile. .. efret:
~Les mots ' drognes T ey ' drogue 7 sont uvilisés sans dlcerneme:tt
pour designer Cecs fumeurs occasicunels,des intoxiques des personnes
toxacomanes ou non intcrpellées par la police des substances Jiver-
ses dont certaires .o sont pas des stuoefiants au scas 1légal du

5



terme ., )

~Léléve qui se drogue ne se fait pas connaitre a ses professeurs
inversement,les éducateurs,mal informés du problémg¢ ne peuvent le
plus souvent,detecter un " drogué ".

Si un consommateur de " drogue " egt . .malgré swous détecté,le perso-
nel médical ou enseignant respecte l'un le secret professionnel,

1 autre la discrétion

.Les interprétations parfois démesurément exagérées de la presse
et la méconnaissance des faits réels peuvent conduire & voir des

¥ drogués " dans les établissements ol il n'y en a pas.

Les seuls chiffres précis disponibles concernent les cas de perso-
nes trouvées porteuses de stupefiants sans motif légitime, 1ntox1~
gués ou " drogués " occasionnels sco.arisés ou noa.

Entre 1946 et I949,sur 426 cas recensés en France .un seul avalt
noins ¢a 20 aas

Certains utilisaient a la fois des stupéfiants et d autres psy-
Zotroves .ous les autres chiffres sont ininterprétables ou trés
difficilement interprétables.

A partir de ces données on peut tirer les conclusions suivantes:
1°) Le nombre des " drogués " est.dans une certaine mesure,fonction
des moyens de deuectlon Il y a ev1de ment , plus de drogués quse
ceux qui ont été rece: 3és,

2°) Il est indiscutab.z, par contre que les jeuunes de20 ans et moins
rep. ésentent,parni les drogués.une proportion pius grande gu'anté-
rieurement -

30) Pour autant qu'on puisse en dire les intozigqués scolaires re-
présentent une minorité trés faible.

(uelles sont les causes culi vpeuvent faire craindre une exwvansion
ge Lo 200 C2 Gl .8 L jeunesse’

—

Dans le cadre restr~ .nt de cet article.oun ne sauraisg analyser
_es caracrteristiques aeg la jeunesse ir%ngaxse,que les enseignants
et éaucateurs commaissent mieux que quicongue,

Dressons Lla liste des principaux factcurs gul peuvent intervenir
dans une expansion de l'usage d:s drogues Les conditions actuelles
de notre soci€¢té ey de notre civilisalion peésent sur ces facteurs
¢t en particulier-

-Affaib’ "csenent de la cellule familiale,

~Digpa_i%tion des freins a la curiosite,

-Hebcellion du groupe social des jeunes contre un monde adulte
jugé absurde,

-Désir croicsans d'initer les idoles,

Désir d cchapper a 1'angoisge du monde mode rae.

Facteur p.us spéeifigues & la drogue:

-lLa contagion au sein du groupe

=L ignorance quant aux dangers réels des drogies,

-La velative facilité de l'approvisionnement consécutif & L'achar-

nement des revendeurs,surtout s'ils sont eux-mémes intoxiqués,

-La publicité donnée avx afiaires de drogue et aux op¢nlons glus

ou moins divergentes sur le probléne



Possibilités et chances de gu€rison d’un consommateur de drooue?

Comme nous l'avons vu.le probleme de la Toxicomanie recouvre
une réaliié combien complexe qui varie,
d'une pars ave. l-iatensité de 1-atvteinte.
-d ‘autre part,avec ia naijure de la drogue utilisée,
Ceperdant,en simplifiant & 1 exiréme on peut distinguer trois cas:
1% cas-+ lLes consommateunrs occasionnels.
I7s prenrent de la drogue de facor épisocique et en coatrdlant
1zl Zoxrsommation,
Ils présentent une dépendance mulle ou faible.
Dans de tels cas les chances de guérison sont grandes:
Ils suffit-le plus souvent.d un soutilen psychologigue et d-une in .
formacion.
11 est d un haut interdt yu un médecin soit consulté-:
¥n effei .ceriain jeunes ont une personnalivé faible,tacil . a dési -
guilibrer Ils sont pariticuliéremsnt vulnérables et releévaut 4 un
traitement psychothéranique spéecialisé.
2° cas: Les consommateurs habituels en €iat de dépendance
Les prises de drogue Saviu Wit L. es.
Les sujets ont de plus en plus de mal & se contrdier,
la forme et 1-inteunsité de 1la dépendance varientv ¢videmment selon
la ou les drogues responsables.
Une cervaine vie socio-Professionnelle &st encore possible-

Dans de vels cas le tra.tement est beaucoup plus (ifficile Ia
premigre €tape consiste en une désintoxication en milieuw spéeialisé
La deuxiéme étape est une préparation méthodigue a la réinsertiorn
professionnelle La troisiéme étape est une longue tutelle médicale
et soc .ale.

30 cas s _towisomenes invéiéris
Ces toxicoiw: 33 oal cesseés touve vie gociale et professionnelle
rormalie
Dans de tels cas:
drune part il est toujours difficile,gquelque®ois impossible de ré-
parei les troubles de tous ordres causés par la drogue,
d autre part,méle lorsque le récupération a été quasi totale,leg
récidives sont trés fréquentes.

La ro*ion esxanti=lle reste la svivantes
= Ly e Lo gan Lo, o de o e

T2 R Y CE U T et vLe 1 T

Jean—iiarie SPINEWYN
avec le concours de Jean-Luc 1I..3L pour la
aocumentation



Il nous a semblé intéressant de terminer 1 année en décrivant une
chaine & haute-ficélité complete qui groupe un certain nombre de dispo-
gitifs tres évoliués
Cette chalne permettra d'obtenir un ensemble stéréophonique de grande
classe.

LE PREAVPLIPICATEUR.

Lea tension 4'.ntrde devrz ..re comprise entre 2 et T, mV.

Lesg potentiometres de volume sont logzrithmigre, ceur de tonalité sont
linéaires. ILe sens des diodes Zener — — devra 2%tre respecté (an-
cien Daav ) ainsi que celui des condensateurs électrochimiques ~{E- .
Les poiats de masse 7777 devront &tre relié ensemble et au boivier
si cela est possiple, Si l'on ctilise le préamplificateur en monopho-
nie, le potentiometre de balance P2 devra &tre anulé. De ce fait, les
deux vointa A seront reliés Le point de masgse(M) devra &tre éliminé

L'AMPLITICATEYR,

I1 devra &tre relié au préampli“icateur en regpectant les polarités
de celul ci. .
I1 faudra veiller & ne pas inverser les volarités de 1l'alimenbetion (
magsse, + 50 vV )

Les  -~ansistorg de mulsgsance ( T4; TS5 ) devront 2tre monté sur des ra-—
diateurs spopropriés gue l'on deranderm au fournisseur en unlme teups
que les transistors., uant aux transistors TI T2 T3, on pourra mettre
des ailettea de refroidissement:

Lcs diodes seront montées contre les radiateurs de puissance., I1 fau-

dra wve.iler a leur isolement électrique par rapoort au radisteur,

L'AT VM ATION.

Regpecter le sens de la diode Zener., Prévoir un trangformateur de I00
Via. La tebhsion de sortie sera ajustée par P6. |

Le wransigbtor T7 doit 2tre monté sur le radiateur.Pour les repérages
des transistors, diodes et condensafteurs ainsi que leur branchemend,
on pourra se référer au Dahu précédent.

e jamals rettre 1l'amplificateur sous tension avant d'aveir branché le
haut-parleur. ,,

[ 2 ",l'.

o
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. TI BC I07 i+ BC I08 ; BC I09 ( Au choix )
v { Au choix )
' ~==00000=~~
_DIODES I3 724 & 16 24 ou 2 diodes Zener de 9V : I W
.. FILLTTIRS
TL ; T2 . 20 1889 ; 2N 1893 ; 2N 3416 28 3417 (Au choix )
73 : 20 2Q04A ; 2N 2905A ;, (Au choix ) .
T4 @ T5 : I8 T2 ; BDY 23 & BDY 28 ( Au choix ) .

Diodes DI

D2,

D3 : IN

’

4148 a IN 4154 34P4 a 3

e et mm et M em e . et e e e eam e o we et v e = mme = —

DR
H

7
T8 , T9
Pont de diode

774 ( Au choix ).

I8 T2 , BDY 23 & BDY 28 ( :u choix )

27 1613
50 V

b4

2N 1689 ....( Au ch

2 A

oix )
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éuj00‘= aiel ., toujourg pLas viite, plus ¢ .re, plus confortable, 1 automo
nila = ag cesse ¢ mélliore.
Ne g, 'ons-not.s vas a 1 avenir gque de progres frapvents, tel Z'allu-
mage électronigue gqui déliv..: une étincelle rigoureusement aynchrone
et de puisgsance constarte, grace & un cireuit oscillant accordé A& la
vitesge de rdégime (1 motear 7 ..
Pcurt-~ .. tes recherches mendes aux Lials-Unis. en Furove, sont pro-
retteuse.. Des 958, le classique moteur 2 pisvon étaiit mis en cause
par le motevr ovat © de FéLix vankel. On cou 1ait les avantages 4z ce
ce.112r  suppression de la transTorumation dv mouvemert lindaire en
ol remen® clrer 1.ire- gonulesse de forciionnement, abaence de vil. o~
ticae, réducuions .onsidzi ~bles des organes en uouveaent, les proble-
res G Aquilibr e et d'éL nchéité sont sur le point d’@ire résolva,

Déja en 1968, l& Cfirme NSU présentait vae voiture( la RO

80) I Joui.n.e Lyt L) meseur o ceull . isyong rotat 8 d'une pu.s
~_ e pominz.2e de 1T5H ¢ smals, e n'est pes tout; le firme Vercedes
apriiqae sans . icurne expdrience sur voitare de série, ce moteu pot
la compétiticu Xa CTIT. doudble proton rotatif o une puissance de 38C
chev- x DIN., Civroen récemment vient de sortir une nouvelle série é-
quipée de ce moteur ( I 35 ).

Le schémwe exvlic *if ( Voi. psge _i_.ranbte ) reprdsente une couve au
noteur robvatif Wankel dquipé de deux pistons rotatifs:
4 lemps

1) adm.ssion
2 Compression
3) Allumage

4) mc.apper Wy

u

= 0n000- -~
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Son £t nom fait 1< ey ae rich 3ses rtaovleuses. M3 quel eat so
1o visrooTes dcmmds.;onuunt loa~.:moe “ascinzg par lec . ax de
¢ LTite vie..re pideieuse «ése. L oong le disoant & leors dicw et
17 arz rois Lio dfic ﬂCcl“u+ avx ienmes ue . 28 porter en DY _o. Den. ig
500 ans - 1 est cere’dérd cuole e symbdie des fiaacailles Ce prifie
lége i1 e aoit 2 soa wom ( du ¢ rcec adawas qui siznif.e invincibhle).
[Eas aus st a €238 guodlites Plus _€z3istert qu'lauwecu  auvr miroroi
en me pous l'er .amer ni Le To.air nil e oot ot Lo

Si e giocuent OL]’ e ﬂ, dl?"&'t est la kimbe..ive ( la Xim-
ber.itz vieuv de Alnk,‘iuy un vairlage oS rigue do osud ol cstte
terre s trouvee le p oomiere Toils ) a2 vlupart des glisewents Glo-
naatiseres aang le noads sout divs dlllﬁ’Ou zives s ervec . au cours
dex sige’es.ces 2xplocions scuie. ral os chasscyant le dimany vers
1a svrlace ‘L 270570 en anuacuwd 1T La elms des volcauts disnarsa
les roz-es danaavitires Lreca 1es cni-aina loia de leur nroitation
primal. . el Torma evec ces roches o couvches o luvions Un Lrou-
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LE TR0

fous avons fe 't conn issance. par l'article orécedent.
avec plusicurs arts martiau © et ceci d'une maniére trds breve,irop
b:eve peut-8tre. Je croig e parmi cux, .1 er es’ un qui esi & 1 non-
neur en  ‘-ance commne u: s G':ubtres pays, par [ . aombre de iiqenciés
1'intéressenent qui y est vori: et le nombre de clubs 2 sz disposi-
tior. 2. veur pa.er du jurlo-

En France, 11 y eut 185000 _ .cenciés, c-est & d. 3
28000 - ~tiguants de olus qulen 7969 En T97I, le nombre des vicwv’
grar v, ns s'apylique pas gii'au juco wais A tor.l.os les disclip. "es
confcnduas, AU moig a aveil dernyir. il y e. ! coubertin, une rea-

coat . de judo ¢ i opposaiv Prauncaws et Autrichiens I défaite imvo--

gsée & 1 autriche fut éciasante la France gagri avec I6 victoires

A 4- 123 poin s A 26. cL.orae évicenment tres lourd- Parami les meil
tevrs ju2k. . on peuvt c.ter:

fujriche 1 Pontress, Gaiier Juwng 1, Lisika, Buik ¢, Maracher '- 1.
lig Poullak Kr.ne.

Francs : Guy Au..ray , Mounier- Serge, Rouge (Officiellement il
le . jucolr  de ¥ aace).

L - yencont-e

Lounier remoort. - sur Pointness p: . une décision a Sroir points

Vis1l g ~naz pzar un bon Kouc“i-zo ' covre Junwriria ver ddc.sfon & %

points.

G-vwiier offr . [ e premier ippon de .2 YerNCONuw.:, par W 0-50to-gari

-
e

suzr ¥XKam -

auffray, par vne r:lle action obtil ; une décision A cing voints contre
Lesak:

Ri .7 surprit Siumel en o-soto-gar. et vonrsuit var immobilisation

. Ippc..,

Le oremierviour s'acnevait sur un tov. 1 échec des Autrichiers.

il duterromn’ L cette série frangaise var 2 Waz. ¢’ qui vermirent

&L 1 A vriche de ne pas rentrer bredouille..a soirée stacneva dans la

jor > pour la fraice et dans 1'espois opolr 1-autr. che

Bravo & tous
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v encn, la ville de Sale s 4 $té, 1Ly =2
ur ces aur tempe Le théAtre d'une aventure peu courante, Duranu €ing
fovrg. sous lu conduite ¢ un médecin et d'uan psychnologue, les fumeurg
.z cztte petite ville ons eu le courage d abandonner le tabac.

Le 5é7Avision et la vadio ont sign "¢ 1'expiolt meis personne » y cro-
va.u trop mals les habitants ont tenu e pari: ils refusent cigares et
cigare.*eg el c¢. .pient entralner les autresg communes a 1'"évangélisa:
vion™ d=2s willions d-int- iqués que nous sommes.

Cz3ci =sb vne enecdote coame une autie,en apparence mal on pourrait la
aurromrer 1L "enecdote du sidcle”, en effef.elle raerlete l'hosti;‘;j‘que
to v lo monde devrait eovrcuver facs & ce "rongeur de vis'cue l'c1 nom-
me 1 +  .ebtie BElle e~uraine de ¢ aves conséquences <o point ds
santé ot durde de vie .2 wrix du naquet de cigarcettes vaut vrea cher

Depuis 7 : début des aunées %0, le cancer
du po rion prenalu vne place Ge pu e en pius impo: Lout2 parmi les ¢ uoes
de deces et des =2~(1ltes démontie.en’ rue la p upart des personres ab—
teirtes de cette naladle fumaient la ciga ette,
Czgc =uauete  fa s ienv deja peser de locraees présomptions sur e t_ ¢

oS 50 cours des ¢iy arnédes su ..ntes. ceg études plus eppronfondies

-

ne ledeaaient nlug aucun doute su. v T2ation de cause a4 effet e. @ o

le cecer du poumor et 1'habiftude de fumer la cigarette. Pendant ces « 1o

armées, ie tau: des décés provoqués par e cancer du poumon dans la
topulasion masculine de Grande-Bretagne, s'accrut de 75 & et, ¢ .» les
femmes le te..: de déces concernarv ce mdme mal commenga a sugmencer
Les . *cuerches © latives au cancer Gu poumor chez les iumeurs ont natu-
rel ‘exeny conduit A 1'éiude 4w .bres causes ¢e ddécis on s'egt alors
ape ;u ¢ 2,parmy ces de: vieres Il en était deuw,i savoir la hoazhite
et la throaboge cororaire chez les hommecs Je ~na, quil frappaient plus
varticu’ierement los “umeu de c.areite,

L hom » gui fume-wvingt ciga. ...es par jour ou davar jage devuis 1'8ze de
vingt ars voit son espérance de vie diminuer de cing ens par rapporit zu
wor Ifumeur du meme 3ze.nu ¢ .1 fume guarante cigareties ou plu~, _a 4dif-
ficence peut atteindre huitv ans- Chez 1'homme de cinguante ans fumant
rings cigarettes par jour.le 1isque ce mouri mu courg deg dix annéec
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a venir es’ double de ce gu'll est chez le non-fumeur,

Tl vy a deux ans . i ! cuverture de la conféren-
ce mondiale sur le tabac éf 1o santé a New-Yo:s¥x, 7 ancien.médecin-cdirec-
tour des gervi. s de la santé publigue des Ttats-Unis,le dr Luther Ter.y
donna le toun en déclarant: "Jous sommes arvivés a la Ir d'une époque
dang 1'étude du tabac e% de 1= san*é. Lo pé_‘ode d'_ncervitude est termi
née, L.en que la scicsnce continue & chercher l'explication du phénomere,
+1 n eg3 plus possible de doubter que le fr © de fumer la cigarette est
ure menace dirvecte pour la santé du funmeur?

Si cette déclaration étaic rraie er 1867, elle est aujovrd’hul d'une vér:
té bien plus diridente. De tous cBdtés s'accumuleni des foits qui montrent
q » fomer la cigarctte est 1l'un des plus grands dangers pour la santé
Les rigques de cancer du poumon, de 1la bouche du 1 rynx et de 1-oesophe-
ge sont plug grands chez les fumeu-  On peut citer un atsre rvésultat -
c'est que,pour le premiére fois depuis e début du siecle,l'espérance

de “r1¢ dc la population me . tline ciminue au liew 1-augmenver.

Cav. 3 les restrici’ons & apporber & la ovu-
bllcité. il est souhaitable que les emballages de cigavettes portent un
ay 215w oement sans ambigulté sur Je danger c¢ie constituenl les cigearettes.
Je n g3 guere le temps d'appories des détai’.s sur d'aubres mesures sou
narlcblesr et qri sont er vole d'adoption, Eiles cowunprenrent des reg’ ic-
tlons sui La venie des cigare. =5 aux enfarls et'l’lnterﬂfction de fu-
mer dons les 1lieux publics et ies lieux de - -avail.Je vouadrais, pcur con-
clure doraer mon point a2 vve et finir sur une note d'egvolr Je pence
que .€ climes de 1 'opinion publique est eutrein de changel,qu oa attend
daval. ;i ge d'une accion plus positive du gouvernement. que 1l'agrément
socialeuent accordé 4 la cigarette est moins réquent,qu un nomdbre crois
sart e perscanes comnencent i penser qu'il n'est vas nédcessaire de fumer
pour avolr l'air sdulte et gqu'il est nécessalre de ne vas fumer vour res-
ter s bonne santé.
Si ° puemi pevd du terrair, c-est le uoment de redoutler dleifortbe

pory remporter la victoire - -

I

—==00000-—~=
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TROIS ANNEES DE PRANCAIS.

Que nous ont apporté trois années de Frangais ?

A cette question, nous pourrions fournir d4'innombrables
réponses. Essayons cependant de noter les avantages »rincipaux d'un
cours de Francais tel gu'il nous a été donné de suilvre durant ces
trois années d'apprentissage.

Tout d'abord, nous avons hénéficié d'un cours agréabdle
suivi positivement par tous. Je crois que 1l'intér2t unanime est 2
la base de tout enseignewnent. Leg nombreux exposés gue nous gvons
fait ont été 1l'objet de maintes découvertes en connaissancesg géné-
rales, grammaticales et vocabulaires.

Le professeur nous a donné beaucoup de livertés en ce gul
concerne le choix des sujets et l'organisation du cours-meme. Les
fautes d'expression nous ontv été rectifiées habilement et sans re-
proche, telle une parenthese avvortée normalement dans un texte.

En dehors des exposés, le orofesseur nous & proposé de
créer wn journal, notre journal. Ce dernier, une foilis "parti”, Mon-
sieur Créplet s'est effacé, nous laissant le libre choix des sujets,
et A ce que l'on veut aopeler notre "liverté d'expression'., Il res-
tait malgré tout notre guide, notre conseiller, nous donnant telle
ou telle idée, tel ou tel conseil précieux.

Nous avons,ainsi, réellement appris & varler en bon fran-
cals, & édcrire avec trés pveu de fsutes d'orthograohe, et nous expri-
mer en phrases claires et précises.

Le cours de Frangais nous a permi de nous pencher sur des
problemes actuels, de grande imvortance: le racisme, 1'auvtomatisa-
tion et ses conséquences, la délinaquance juvénile etc...

Nous avons ou &tre initié 4 la vie civiaue et ovrofession-
nelle future, d'une maniére agréavle et sérieuse, grAce zu coury de
législation du travail.

La plus belle preuve matérielle gue nous aycns, c'est nc-
tre journal, le DAHU, v»reuve de confiance en notre professeur pour
cette entreprise & laguelle nous croyons et gqui se réalise fort bien.
Nous souhaitor.s que cela dure, avec le méme intéret gque nous y por-
tons actuellement.

Nous ne pouvons donc que remercier, notre vrofesseur de
Frangais, tous nos professeurs.

Les éléves:
DDFHLIMRST. . .
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Voila le climat chaud et torride de juillet et aol@t ou le "blanc”
monte en surface pour gober les insectes abondants en cette saison.
Nous adoptons & ce temvs, une technique de pé&che simple, efficace,
ne demendant qu'un bon camoufflage du pacheur. Le matériel utilisé
peut Btre étudié en gquelques lignes du fait de sa simplicité.

I1 englobe:

— Une canne en bambou ou fibre de verre, assez raide et
d'une longueur approximative de 6 meétres. '

- I metre 50 de fil nylon 24/I00.

- Des hamegons allant du N° I2 au N° 8 sulvant 1'esche u-
tilisée.

- Et surtout n'oubliez pas 1'épuisette.
Les esches utilisées sont principalement:

- La mouche de maison préférable 3 la mouche bleue.

- La sauterelle pctite et verte que 1l'on trouve dansg les
prés.

Le pavillon de nuit
- L'éphémere

— La fourmi volante

Le gros moustique dit "cousin”.

La mouche de pierre.

- La wouche artificielle, imitation fourmi ailée...

Maintenant, il faut choisir leg lieux, dont les meilleurs sont enco-
re les endroits dits inaccessibles, les arbres et les ronces bouchant
l'acces & la riviere, I1 suffit, ol la riviere est peu profonde, de
contourner cet obstacle et de se voster en bordure sous la voQte des
branches. S'hsbviller en couleur neutre, de vréférence vert ( treillis)
et d'étre wuni de bottes ou de cuilssardes. Pour monter la ligne sous
cet amas de feuilles, il fzut déja attacher la lizne au scion puis
accrocher l'esche el ensuite wmonter la canne bout var bout. Le vois-~
son pris, faire 1l'opération inverse. Il faut aussi ravveler que 1'in-
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gecte doit 2tre posé en surface, ce dernier en coulée ne rapvortant
pas les réosultats escomptés. Reste la touche et le ferrage sec ainsi
que la sortie du poisson avec autorité.

Aprés cette théorie, la pratique reste & faire et,nous vous
souheaitons la surprise du poisson et peut-8tre la vBtre si vous avesz
la chance de ferrer une truite.

Pour tout renseignements, s'adresser a T. Desmulie et JM. Rousselle
4 la Courterie Montmartin S/Mer (50) Manche,

A bientdt.

T.JM.




LES PLEURS.

Ne retiens pas tes larmes,
Laisse se mouiller tes yeux,
Ton coeur est en zlarue,
Laisse pleurer ton A&me,

Des sursauts de ch~rrin
Attristent ton vis :e;
Du rev::rs de la =in,
Tu crisses les oreres’
- De sanglots éverdus .
0Ly t'inondent le coenr
.t -une pluie de rercomr;
" . . pourguoi pleures-wu?

Ne 12tlens nas tes larmes,
l.aiggse vleurev tes yeux,
Ton coeur est .n alaime.
Laisse pleurer ton .e. -

Ton regard merveilleux
S'est soudain attristé;
Enfant, fais les aveux

De ces larmes incencées.
Confie-%0i, fu s confiance
A ceux qui, avant toi

Au cours de leur enfarcr.
Ont pleuré bien des fo:ic
Ne retiens pas tes laras=:
Laisse pleurer tes yeux,
Ton coeur est en alarne,
Laisse pleurer ton ame

Maiu« ~nant, tu souris,

Tor. visase s'éclaire;

Du fond d= tes yeux clai; s
Steffacent tes 'soucig . °
Ame, vous 8tes mes pleurs,
Lermes, vous 2tes ma vie,
Trzhison de rancoeurs.
Escérances et oublis.
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L'enfant, c'est ma jeunesse.

~eg pleurs furent ses amies;

Maintenant, wma vieillesse,

De ceg larmes, est le fruit.
D.

.. Naufrage

BAtiment voguant a 1'écart, e

Je veux t-aoveler " Pengée'. o

Le vent qui vient de t'emvorter

Je lui donne pour nom "Hesard" : r’

Le désert dans leguel tu glisses,

Te le surnommerai ™ Délice ", \

Et le récif on tu vas droit, /

Je le désignerai par * Toi “. S
R. ‘

(

AN

‘ Y -
L — ;

L'amour, sur ton corws, s est dressé; \

-

Infante & jamais délaissée. : - -

Es-tu de 1°€été la déesse?
T'identifie-tu & ivresse?
fe corvares~tu aux ¢élices?
Brales-tu la blancheur du lys ?
M R L

- Le rire - -
Riez beaucoup. riez souvent,
Croquez ce fruit a pleines dents;
Dégustez-le, reprenez-en.
Partagez le ,en rigolant
C'est doucement que ga commence;
Par guelques sursauts de la vanse;
La olague est bonne, plus on y pense,
Le mot est fin. 1l'astuce immense.
Ca continue var la grimace
D'un front plissé, d'une bouche en coeur,
Qui ne font qu'un, qui ne se lasgsent
Pas Je l'histoire; ah,cuelle humeur !
" Elle vaut le coun, j'la racont'rail®
"J'en ris encore, excusez-woil!
" J'pi nal au ventre, de -TAce,piiid!
" Allez, raconie, encore un'fois!®
Hi hi hi hi,hé hé hé hé,
Ho ho ho ho Ha hae ha h:-
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VRAT ou FAUX

Répondez par oui ou par non; I point par bonne réponse;
Total sur I0 points.

Une artichautiére est un terrain planté d'artichauts ?

On donne a la morue le nom de wmerluche ou de cabillaud ?

Une obole est une bonne action faite & un mendiant ?

L'oison est le petit de l'oie ?

Un official est un juge ecclésiastique ?

Le papillome est le nom donné au plus petit des papillons 7.

Un parian est un parachutiste italien ?

Un "Squire"est l'ancien wot anglais pour désigner un jardin oublic ?
La palme ezt une encienne mesure de longueur italienne ?

) Une cordée est une ligne de fond portant un hamegon ?

HWO O-JovWMmb ol H
O e A A

(Solution en dernidre page)
Histoire:

— Papa,regarde,il y a une araignée au plafond..!
Le pére,digtrait,lisant son journal:
- Eh bien,mets le pied dessus et écrgse-la !

*

Ia vie n de bien curieux paradoxes: Comment se fait-il par exem-

ple que,pour avoir de lfargent devant soi, 11 faille en mettre de
COté ?0‘.
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HORIZONTAL. VERTICAL.,

I Petit arbre I Conifere d'ornement.

2 Qu'on ne voit pas souvent- 2 Partie de quadrupede - Pronomn.
Dans le fond des parcs a 3 Se dit d'un acide.
huitres 4 Note ~ Mesure chinoise.

3 Anagrzmme de bos- Famille 5 Anagramme de nerves.
du sapin. 6 Arbre résineux - Bourgeon des

4 Anagramme de mule - Du ver- arbres
be etre. 7 Anagramme de cris.

5 College d'enseignement in- 8 Arbre d'Australie.
dustriel - Parcouru des 9 Biere composée de malt - Liai-
yeux, son.

6 Début de basque - Chat. IO Du verbe user - Vin,

7 ¥onnaie libanaise.

8 Entourée d'eau - Prénom.

9 Préposition - Anagramwe de
Note - Riviere _
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e (auk)

Prenons 3 allumettes

/7 %X% A 1l'aide de ces trois alumettes,confec-
A tionnez un cercle.

(Solution en dernidre
D + - page. )

® o ©

Quelle est la boule la plus pres du point D ?

Combien de cercles voyez-vous
dans cet ensemble ?

Parmi ces 4 boules, quelle est celle qui est rouge ?

{Solution en der~.ére pzgej.
=-—-=00000~-=~
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HOR. ZONTALEMENT

I) Ne peut &tre échangé - Cing magistrats de Svarte.

II) Travail - Leg murs en ont narfois - Ville d'Algérie.

III) Tribu tartare - Qui est du devoir d'un fils - Ville d'Allemagne.
IV) Symbole chimique de 1l'indium - Petite chapelle - Fixée avec des

bosges.
V) Ancien nom de la Grande-Bretagne - Partie de pédagle - Dénué d'es~
prit. )
VI) “athématitien suisse - Ne fait rien sang "1" - Infinitif - Sym-

bole chimique du calcium.
VII) Action de nourrir - Désigne une personne ou une choge - Certains
bruits en font 1l'effet.
VIII) Abréviation d'un acide - Mode de digestion partéculier -
IX) Beites 2 biljoux - Regardé avec sttention - Perdre - Symbole chi-
mique du cérium.
X) Heurter avec violence - Ils sont le plus souvent dans les arbres-
Adjectif démonstratif.
XI) Absence de trouble - Peintre et sculoteur espagnol - Adj. démons-
tratif.
XII) Unité de monnaie chez les anciens Romains - Oxyde de silicium -
Ancien affirmatif - Nézation - Prénosition.
XIII) Conifere - Oie renversée - Wote - ®oitié de conventionnel gl-
rondin qui se rallia & Napoléon.
XIV) Sillonnent tous les pays ~ Wote- Cachot soulerrain.
XV) Forment presque un toast - Récivient pour la vidange - Ivre.

XVI) Crand peintre et graveur hollandais - terminaison au féminin -
XVII) Lourdes piéces de bois vpour vaver - Traitement wédical - Sym-
bole chimique de 1'actinium - Courbées.
XVIII) Symbole chimique de 1l'ytterbium - Connu ~ Temps pendant lesquels
les examens ont lieu - Dans - Possessif.
XIX ) Matelot svécialiste chargé des signaux,sur un bateau = DBau,d'u-
ne maniere poétique - Dans.
XX) Svort noble - Qui ne peut &tre rassasié.

VERTICALAMENT

I) Pille d'Agammemanon et de Clytemnestre — Végétal quil tire sa
nourviture de substances organiques en décomposition.

2) Gaz rare de 1'atmosphiére — Deux mBmes lettres — Historien grec.

3) Morceau de cirage - Ascoiffer .- Nom usuel du salpdtre

4) Sinuer .- Btendue de terre entourée d eau -~ IEnvol.

5) Issue + Presque un abri — Chants funbres,chez les Grecs - Sans
variétés.

6) Pronom pers. réfidchi - Plateau de gres,au sahara - i-ozart en
écrivit un - Préfixe.

7) ‘erminaison fem.plur. - Isoler les fibres textiles des tiges du

lin - Anegramme d'un écrivain franc¢ais - Adroite.
8) Petit drapeau .- Début d'un oecuméniste - Peser le contenant.
9) Chague meison én poss2ie un - Rusédes -
) Anagramme d'un poteau de condamné - On y circule Femme de let—
tres frangaise - Possessif.
II) Anasgramme de quibeire - Note - Objets en wétal
: I2) Pron vpers; - Coifra - Normes industrielles — Clair
I13) Ancicnne mwonnaie do cuivre - Anzgramre de mue — Bomnet de police-
Systéme de symboles représentant une information.
; Ariicle - Tres petit - Dans les ordres ..

Terminaison au {é=inin - Contrebasse 3 vent - Note
Pied difforme - Bnlevés - Commuin au blé — Article



De cb6té - Chef du monde musulman - anagramme de Line -

Unités monétaires divisionnaires de la Suede et de la Norvege -
Partie de bobard - Bdifice volitique ou municipal - Négation.
193 Disposition en rameaux - Ruses

20) Héros de Virgile dans Eneide - Unité de monnaie chez les Ro-
maing = Qui ne meurt pas - A moins que.
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Maltre sjusteur, sur son étau penché,
Limait dans ses mors, un ouvrsage ...
Mattre limeur, par le bruit attiré,
Iui tint A& peu preés ce langage :

" Mais, bonjour, Monsgieur 1l'ajusteur,

Que vous &tes acharnés,2 tout votre labeur:

3i votre ébavuraze ressemble & votre limage
vous tes de tous les ouvriers, le roi.

A ces mots,l'ajusteur ne se sent plus de jole.
I1 ocuvre gon éteu,laisse tomber son P3;

Le limeur sfen saisit el dit:

"Pauvre crétin,apprenez que tout limeur

vit aux dépens de celui gui 1l'écoute.

Cette legon vaut bien votre ouvrage sans doute

L'ajusteur honteux et confus
dJure,;mais un peu tarc,qu’'on ne lui prendrait plus.
wORALITE:
Lorsgque vous &tes en atelier
Voug feriez mieux de discuter,
Car,si vos mains sont en or,
Yt font 4 -une piéce,un trésor,
Y'aura toujours Un €M.sceeses
Pour vous piguer votre labeur,
D.

¢#[0TS CROISES par Mr CREPLET.

( Définitions page suivante ).
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HORZIZO, 'ALEMENT

I Pulvérisateurs

2 Affluens du Bug - Vallée envahie par la wer.

3 Plante & fleurs blanches et tres odorantes

4 Reflets multicolores

5 Piece de charrue - Anagramme de tain

6 Qui cherche & égaler ou & surpasser - Pronom indéfini.
7 République africaine framncophonz. - Plante tropicale qul

donne de la fécule,

8 Qui reléevent de liacrobatie.

9 Ville du Sénégal - Madecin anglais vprix Nobel I936,
I0 République aux trois guarts - Ouvert.
II Evéché normand -- 3ur l'Yvette.

VERTICALEMENT.

I Racistes

2 En honneur en Espagne

3 Gui décrit une circonférence.

4 Chef-lieu de canton des Basses-Alpes - Circule en Italie
5 Graminde - Préfixe grec

6 Grecque - Qutil de dessinateur - Fleuve.

7 TImmigrantsanclais installés en Afrique Australe.

8 Petiv ours sansg t2te - Souverains disparus.

9 Pas grand chose - Ancien oui - Prénom féminin.

I0 Chef-lieu de canton de 1'Isére - Pronom personnel..

——=00000==~
SOLUTION DES JEUX;

VRAI ou FAUX,

OUI 6) NON

=)

2) OU1 7) NON

3) NON 8) NON

4) OUI g) OUI

5) OUI I0) OUI.
REEUS

Les voyzages forment la jeunesse.
% alvmettes

I1 ne faut jamals jouer avec les alunetieg.

Lesg 3 boules

C'est celle qui est la moins loin.

Les cercles

Unr ce.'btain nombre

fag 4 houles

C'est la cuatrieme wais ce n'est pas »ussd 2 la
thotocopie,
== 00000~~~

L'eQUIPZ DU DAHU VOUS SOUMAITE 3 TOUS Do BONLES
VACAWCES. STOP... Les resoonsavles.
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